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1. INTRODUGCAO

Este documento tem como objetivo definir e apresentar o plano de execucdo de obras, referente a
construcao de quatro novos terminais de embarque e desembarque para transporte de passageiros na
Baia de Vitoria, projeto do Aquaviario da Grande Vitéria/ES. Serdo quatro pontos de implantacdo, nos

seguintes locais:
- Praca do Papa — Vitéria/ES;
- Prainha de Vila Velha/ES;
- Centro de Vitéria/ES; e
- Porto de Santana - Cariacica/ES.

Abaixo esta representado a localizacdo da Baia de Vitéria e os locais de implantacdo de cada um dos

guatro terminais.
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Figura 1 - Localizacdo de Vitéria/ES
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Figura 2 - Implantacéo dos trapiches

2. REQUISITOS GERAIS

Seréd adotado o Sistema Internacional de Unidades (Sl), exceto quando a tradicdo de uso e/ou

disponibilidade de mercado tenha consagrado o uso de outras unidades.

Os dados planialtimétricos estao referenciados pelo Sistema de Coordenadas Planas UTM, sendo que
o datum horizontal utilizado € o SIRGAS 2000, quadrante 24 Sul, MdC 39°. A referéncia de nivel
adotada é o zero hidrografico da NR DHN - CODESA.

3. DADOS GERAIS DA OBRA

A obra destina-se a execucao de quatro novos terminais de embarque e desembarque para transporte
aquaviario de passageiros na Baia de Vitoria/ES, cada qual composto pelos seguinte elementos: sala
de espera (tipo A e B), passarela de acesso e plataforma flutuante, dispostos conforme Figura 3 e
Figura 4.
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Figura 3 - Elementos de projeto - Sala de Espera Tipo A
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Figura 4 - Elementos de projeto - Sala de Espera Tipo B
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4, REFERENCIAS TECNICAS

Para desenvolvimento deste relatério foram colhidas informacfes dos projetos executivos, 0s quais

estdo submetidos as suas respectivas normas técnicas e legisla¢des vigentes.

5. CONDICIONANTES CLIMATICAS

Com o intuito de auxiliar na determinacdo da melhor época do ano para iniciar os trabalhos de
execucao das obras, serdo apresentados os dados climatoldgicos da regido de Vitéria/ES.

Os dados da Tabela 1 e da Figura 5 apresentam um histérico dos ultimos anos de precipitagédo
acumulada por més, em mm, e dos dias com ocorréncia de chuvas por més da regido de implantagéo

da obra em questao.

Tabela 1 - Dados climatolégicos

Dados climatolégicos para Vitéria/ES

Més Jan | Fev | Mar | Abr  Mai | Jun | Jul | Ago | Set | Out | Nov | Dez | Ano
U pE R (':'é)x'ma recorde | .o | 396 | 370 | 367 | 360 | 350 | 335 | 349 | 376 | 362 | 374 | 380 | 396
Temperat“ra(::;‘x'ma media | .15 317 | 314 | 300 | 284 | 271 | 264 | 267 | 270 | 281 | 285 | 300 | 28,9

Temperatura média
compensada (°C)
Temperatura minima média
°C)

Temperat“'a(f,'g;"marewrde 174 | 190 | 181 | 182 | 160 | 149 | 143 | 146 | 143 | 155 | 158 | 172 | 143

Precipitagao mm)

i iDi 3 =
Dias com precipitagao (21 ', .7 g9 8o 70 - 800 90 | 90 | 120 | 120 | 1020

mm)

269 | 274 | 271 | 259 | 24,0 | 22,8 | 224 | 226 | 232 | 243 | 249 | 260 | 24,38

238 | 241 | 239 | 229 | 211 199 | 195 | 187 | 203 | 21,4 | 221 | 231 21,8

122,7 219,89 199,7 | 13186

Umidade relativa compensada
(%)
Horas de sol 215,31219,3|208,7 194,41 1925 186,3| 190,3| 198,92 154,7| 161,8 | 144,6 | 159,0| 22258

772 | 758 | 769 | 775 | 766 | 77,7 | 771 | 749 | 768 | 76,1 | 792 | 784 | 770

Fonte: Instituto Nacional de Meteorologia (INMET) (normal climatolégica de 1981-2010;[1] recordes de temperatura: 03/1961-presente).
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Figura 5 — Gréafico da precipitacéo e dias de chuva médios para aregido de Vitéria/ES

Analisando os dados apresentados, pode-se constatar que 0s meses com maior precipitagdo média
estdo concentrados entre outubro e abril; entre maio e setembro as precipitagdes mensais médias sdo
menores, variando entre 49,6 mm e 73,7 mm. Como periodos de alta precipitagdo dificultam a
execucdo de algumas etapas, como preparacdo do terreno para implantacdo da sala de espera,
execucdo de estacas e concretagem da sala de espera e plataforma flutuante, recomenda-se que a

execucao destas etapas se dé em periodos de menor precipitacao.

Indica-se assim, o inicio da execucdo para meados de janeiro de modo que essas etapas sejam

concluidas anteriormente ao periodo chuvoso na regido.

6. ASPECTOS RELATIVOS AO APOIO LOGISTICO DA OBRA

Como a obra esta localizada na Baia de Vitéria, tem-se facil acesso aos servi¢cos de a4gua, energia
elétrica e comunicacdo. Os principais insumos da obra também podem ser encontrados dentro da
cidade ou nas regides proximas a Vitoria/ES, Vila Velha/ES e Cariacica/ES e, podem ser entregues no
canteiro de obras, portanto, ndo necessitam de atividades complementares para sua obtengéo.
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Entretanto, alguns insumos da obra deverdo ter sua aquisicdo planejada com certa antecedéncia,
como € o caso da passarela metalica e dos roletes para as estacas metdlicas, que podem levar um
tempo consideravel para serem entregues. Esses itens ndo foram planejados para serem construidos
no canteiro de obras, pois exigem uma grande estrutura para sua construcao, portanto, as atividades
referentes & construcéo dos itens citados néo estéo previstas no presente plano de execucao, sendo

considerado que estes serdo adquiridos com empresas terceirizadas.

De qualquer modo € de responsabilidade da empresa construtora o planejamento das atividades de
forma que tanto a passarela quanto os roletes estejam concluidos ho momento de suas respectivas

etapas de instalagéo.

7. PRAZOS

O prazo para execucdo das obras é estimado em 11 meses, periodo que pode variar em funcdo das
condi¢cBes climaticas da regido durante a obra e do nimero de funcionarios aplicados em cada

atividade.

8. PLANO DE ATAQUE

A obra consiste na construcdo das salas de espera, das plataformas flutuantes e na instalacdo da
passarela de acesso. As plataformas flutuantes serdo executadas de maneira individual,
sequencialmente, de forma que a construcao da segunda plataforma seja iniciada apds que a primeira

tenha sido finalizada, e assim sucessivamente.

O canteiro de obras principal estara localizado em Praga do Papa - Vitéria, servindo tanto de apoio a
construcao das quatro plataformas flutuantes pré-moldadas, quanto para construcéo da sala de espera
gue estara localizada na praca. Durante a construcdo das demais salas de espera, devera ser
mobilizado um segundo canteiro de obras, pois, devido a disténcia, o canteiro principal ndo conseguira
servir de apoio para a construcdo. Esse segundo canteiro devera ser remobilizado para cada uma das

areas de construcdo da sala de espera conforme o andamento das obras.

Em relacdo ao canteiro principal, 0 mesmo podera ser desmobilizado a partir do momento que a

construcao das plataformas flutuantes e da sala de espera da Praca do Papa esteja concluida, devendo
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apenas o escritério ser remobilizado para o local onde estiver instalado o segundo canteiro, de modo

a acompanhar a frente de obras da construcéo das salas de espera.

As fases de construcdo das obras estdo descritas a seguir. As fases I, Il e lll poderéo ser iniciadas

simultaneamente, pois séo atividades independentes uma das outras.

FASE | — Construcdo das plataformas flutuantes

a. Instalacdo de tapume metalico e mobilizagdo do canteiro de obras principal, para apoio a
construcdo das quatro plataformas flutuantes e que servird também como apoio a construcao
da sala de espera da Praca do Papa - Vitéria. O canteiro sera composto por cinco unidades de
contéineres, contendo escritorio, instalacfes sanitarias, vestiario, local de refeicdes e
almoxarifado;

b. Execucado das formas para a concretagem das plataformas flutuantes, que serdo executadas
com madeira compensada resinada. As formas deverdo ser executadas rigorosamente de
acordo com as dimensdes dos elementos de projeto;

Posicionamento das armaduras dispostas conforme definido em projeto;
Execucao de concretagem com espessura variando de 5 a 20 cm e fck 50 MPa. Primeira etapa
da concretagem — fundo da plataforma flutuante;

ALGADE GAMENTO
ALCA DE ICAMENTO ALGA DE ICAMENTO ALCA DE IGANENTD DETALHE 1]
{DETALHE 1) (DETALHE 1) )

(DETALHE 1)
760
400 ﬂ
1

——

| 1800 |

e. Segunda etapa da concretagem — paredes da plataforma flutuante — insercéo dos chumbadores
das defensas e das guias;

ALCA DE ICAMENTO
ALGA DE ICAMENTD ALGA DE CAMENTD ALGADE IGAMENTO (DETALHE 1)
(DETALHE 1} (DETALHE 1) (DETALHE 1) )
TE0
] 400 ﬂ_
T 1 K

160

1800 |.

f. Posicionamento do EPS de alta densidade;
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ALA O WCAMENT O
- / [ORTALME 1}
Fi)

EIPs AT A ENSOAE oz lEeeres
g

Fro

g. Posicionamento dos chumbadores dos cabec¢os de amarragéo e dos eletrodutos;
h. Terceira/lltima etapa da concretagem — topo da plataforma flutuante. Esta etapa sera
executada logo apoés o posicionamento do EPS e dos cabegos de amarragdo — juntamente com

a chapa metalica na posicéo das rodas da passarela;

(DETALHE 1) 185 19,5 (DETALHE 1)

70 731 i;‘;‘— 241 — ,rg— 731 70

2o

ALGA DE IGAMENTO
ALCA DE ICAMENTO BLCADE ICAVENTO ALCA DE IGAMENTO (DETALHE |]A/
) (DETALLE 1)

EFS [ALT ADENSIATE) EFS (ALT4 [ENSDIADE) EPS [ALTA DENSIDADE) EFS (ALTA DENSIDADE) EFS (ALTA DENSIDALE)
=] k) o ] Es 7
B -

S T TTTTTTTTT 68 T T T T T T TT = 368: 3885

i. Fixag&o das quatro guias metalicas com roletes de polimero;

j. Instalacdo de defensas extrudadas nas plataformas flutuantes, conforme posicionamento
previsto em projeto, protegendo toda a regido de atracagdo do paramento;

k. Instalacdo de dois cabecos de amarracdo, dispostos nas extremidades do paramento da

plataforma flutuante, com capacidade de até 100 kN cada.

FASE Il — Construcao de cada sala de espera

a. Limpeza da camada vegetal na regido de implantacdo da sala de espera, com retirada de
interferéncias como vegetacao, raizes, residuos, material organico, entre outros, de modo a
deixar o local livre para a construcéo da obra;

b. Execucdo do canteiro de obras na area de implantagdo, composto por quatro unidades de
contéineres, contendo instalacdes sanitarias, vestiario, local de refeicdes e almoxarifado.
Destaca-se que essa atividade ndo é necessaria para a sala de espera localizada na Praca do
Papa - Vitdria, uma vez que la ja estara locado o canteiro principal;

Demolicao e retirada de pisos € lajes nas areas de implantacéo das salas de espera,;
d. Execucdo de sondagens SPT para investigacdo do solo na regido e andlise do projeto de

fundacdes de acordo com o solo encontrado;
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e. Execucéo dos cortes e aterros, de modo a nivelar o terreno na cota prevista em projeto para a
locacao das estruturas;

f. Execucdo dafundacéo da sala de espera (em terra), composta por estacas hélice continua com
preenchimento em concreto armado, blocos de fundacao e vigas baldrame;

g. Execucéo de piso de chéo batido, o qual recebera um lastro de concreto armado revestido com
granilite. Nesta etapa deverao ser considerados os desniveis e as rampas definidas em projeto,
compostas por enchimentos de pd de brita, lastro de concreto armado e revestidas com
granilite;

h. Execucéo da estrutura em concreto armado e, posteriormente, da alvenaria de vedagéo, com
altura conforme projeto;

i. Execucdo da cobertura com estrutura de madeira e platibanda de alvenaria e, por fim,
fechamento com telha trapezoidal termoacustica;

j. Pintura, com tinta acrilica, da estrutura em concreto e da alvenaria (parede e platibanda).
Ressalta-se que as cores para pintura deveréo ser definidas com a contratante previamente ao
inicio das obras;

k. Instalacé@o de cerca de engranzamento soldado, de forma a isolar o acesso a area interna,

I.  Execucdo das instalacfes elétricas e de drenagem, conforme definido em projeto;

m. Desmobilizacao do canteiro de obras e inicio das etapas para construcdo da préxima sala de

espera.

FASE Il — Instalagdo da plataforma flutuante

a. Apl6s a conclusdo da etapa |, podera ser iniciada a etapa de instalacdo das plataformas
flutuantes em cada um dos trapiches, iniciando-se pelo icamento das plataformas flutuantes ja
concluidas, localizadas na Praca do Papa — Vitéria, para a agua. Recomenda-se que 0
icamento se dé durante periodo de maré cheia, de forma que a permitir que o guindaste consiga
icar o flutuante para regibes com maior profundidade com menor deslocamento horizontal.
Também devera ser verificada a profundidade local ao realizar o icamento, de modo que a face
inferior do flutuante nédo atinja o fundo da baia;

b. Transporte das plataformas flutuantes até o respectivo local de implantacao, via agua, com o
auxilio de rebocadores e de balsa com spuds. Essa etapa devera ser realizada em periodo com

condi¢Bes de mar e tempo favoraveis;
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c. Posicionamento das plataformas flutuantes de modo que o centro das guias esteja nas

posicdes para cravacao das estacas;
Descer spuds da balsa principal garantindo travamento do conjunto balsa e plataforma

flutuante.

FASE IV — Cravagao das estacas metalicas

a.

Execucéo de sondagem rotativa em rocha nos terminais onde serdo implantadas estacas com
perfuracéo em rocha;

Execucédo da cravagdo das estacas que servirdo como guias para a plataforma flutuante, as
quais serdo cravadas através de guindaste posicionado em cima de um flutuante, de modo a
ser possivel a cravacao a partir da &gua. As estacas serao cravadas ja dentro das guias fixadas
no flutuante. Ao executar a cravagao, a verticalidade das estacas e seu posicionamento deve
ser garantido, de forma a permitir o deslizamento delas nas guias durante a operac¢ao conforme
a variacao de maré. Caso nado seja possivel a cravacdo das estacas ja dentro das guias, as
estacas poderdo ser cravadas nas posicoes previstas em projeto com o posterior
posicionamento do flutuante e fixacdo das guias através de guindaste;

Nas areas de implantacdo de Prainha - Vila Velha, Cariacica e Centro de Vitoria, além da
cravacdo sera necessaria a perfuracdo em rocha;

Apos a cravagao (e perfuragdo em rocha, quando aplicavel) as estacas deverdo ser arrasadas
na cota de topo prevista em projeto;

Limpeza das estacas para a retirada do solo em seu interior e para permitir a concretagem;
Preenchimento das estacas com concreto e armacdo em aco CA-50, conforme previsto em
projeto;

Posteriormente ao preenchimento deverd ser soldado o tubo metélico que fara o travamento
das estacas. A solda devera ser de penetragéo total,

Ajustar os roletes das guias de forma que figuem em contato com a estaca, efetuando seu

rolamento de acordo com a varia¢ao do nivel do flutuante.

FASE V — Instalac&o da passarela de acesso

a.

Apbs a concluséo de todas as etapas ja citadas, com a sala de espera ja pronta e a plataforma

flutuante instalada, € possivel fazer a instalacdo das passarelas de acesso. Estas, devido a
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dificuldade de construcéo, ndo sdo previstas para serem executadas no canteiro da obra, mas
sim adquiridas ja prontas de fabrica;

Transporte e icamento da passarela por olhais metdlicos, in loco. As passarelas serdo icadas
através de guindastes, o qual poderd ser o mesmo guindaste que fard o cravamento das
estacas dos flutuantes, que estara posicionado em agua. Pelo icamento as passarelas seréo
apoiadas nas salas de espera e plataforma flutuante por meio dos apoios definidos em projeto,
sendo olhais posicionados na sala de espera, e rodas posicionadas no flutuante;

Fixacdo da passarela, com chumbamento do olhal rotacional proximo a sala de espera. O olhal
sera chumbado na estrutura das vigas, conforme projeto.

Instalagéo da cobertura calandrada metélica;

Instalacdo dos pontos de iluminacéo, dispostos conforme definido em projeto especifico.

FASE VI — Servigos finais

9.

a.

-~ o 2 0o T

Q

Instalagdo do guarda-corpo no flutuante, conforme posicionamento previsto em projeto. Essa
etapa devera ser efetuada com a cautela necessaria para que a estanqueidade do flutuante
nao seja comprometida, ndo devendo ser ocasionadas trincas e fissuras no concreto;
Execucéo do aterramento e equipotencializagdo das massas metalicas;

Instalacdo dos itens do preventivo contra incéndio;

Instalacdo dos painéis solares na sala de espera;

Instalacdo da sinalizacdo néutica nas plataformas flutuantes, conforme definido em projeto;
Alocacdo de mobiliario nas salas de espera, conforme layout definido em projeto;

Desmobilizag&o das instala¢des do canteiro de obras.

LAYOUT DO CANTEIRO DE OBRAS

Seréo instalados canteiros de obras compostos por contéineres (quatro unidades) nas areas de

implantagdo dos terminais, 0s quais contardo com sanitarios, vestiario, refeitorio e, almoxarifado,

alocados conforme as imagens abaixo. Além disso, também sera implementado um canteiro central

em Vitoria/ES (proximo ao trapiche 1 — Praga do Papa), onde seréo construidos as quatro plataformas

flutuantes que serdo posteriormente transportados via 4gua até seus respectivos locais de
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implantagcdo, serd composto por contéineres (cinco unidades), com escritorio, sanitérios, vestiario,
refeitério e, almoxarifado, conforme Figura 6 a Figura 9.
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Figura 6. Canteiro Central — Praga do Papa - Vitdria/ES
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Figura 7. Canteiro — Prainha de Vila Velha/ES
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Figura 8. Canteiro — Centro de Vitoria/ES




.
.

10.

W b Y
) Y Y Y b )
WY \\\-\\\\.\\ \ .\‘\\.\.\\ { EGETACAD

Figura 9. Canteiro — Porto de Santana - Cariacica/ES
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DESCRICAO EQUIPAMENTO QTDE.
Rebocador - 360 HP 1
Embarcacdo de transporte de pessoal e apoio logistico - 175 HP 1
CAMINHAO BASC M BENZ LK1620 6 M3 (10,5T) - (E403) 2
RETROESCAVADEIRA MASSEY FERGUSON MF-86HF (E011) 1
Perfuratriz hidraulica sobre esteiras - 300 kW 1
Guindaste movel sobre pneus com 6 eixos com capacidade de 10.500 kN.m 5

- 450 kW

Guindaste sobre esteiras - 220 kW

Martelo hidraulico vibratorio com unidade hidraulica (Power Pack) - 486 kW

Ponte rolante com acessoérios para vao de até 15 m com capacidade de 5 t

Guincho pneumadtico com capacidade de 2,5 t

Plataforma flutuante de 12 x 24 x 1,8 m com capacidade de 150 t

Bomba submersivel Flygt 12 - 23 kW

Guindaste sobre esteiras com Hammer Grab - 220 kW
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DESCRICAO EQUIPAMENTO QTDE.

Perfuratriz Wirth com acessdrios e unidade hidrdulica (Power Pack) - 273
kw

CARREG. DE PNEUS CASE W-20 1,33M3 (1.0) (E016)
NIVEL OTICO C/ PRECISAO +/- 0,7MM (SINAPI 7252)
TEODOLITO C/ PRECISAO +/- 6 SEGUNDOS (SINAPI 7247)
VIBRADOR DE IMERSAO ELETRICO 2HP (E306)
BETONEIRA 320 L (E301)

COMPACTADOR MANUAL MOTOR DIESEL POT.5HP (E906)
Grupo gerador - 2,5/3 kVA

Maquina policorte - 2,2 kW

Grupo gerador - 13/14 kVA

Madquina para solda elétrica - 9,2 kW

Calandra para chapas de ago até 25 mm - 22 kW
Grupo gerador - 36/40 kVA

Equipamento para solda/corte com oxiacetileno
Compressor de ar portatil de 748 PCM - 154 kW
Grupo gerador - 310/340 kVA

Compressor de ar portatil de 896 PCM - 213 kW
Grupo gerador - 456 kVA

GUINDASTE TELESCOPICO RODOVIARIO 500T
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11. EQUIPE TECNICA

Estima-se que no periodo de pico da obra utilizardo o canteiro de obras de cada sala de espera
aproximadamente 30 pessoas das mais diversas funcdes, conforme descrito abaixo:

Administracéo local:

- 01 Engenheiro Pleno;

- 01 Mestre de Obras Sénior;
- 01 Almoxarife;

- 01 Vigia;

Equipe topogréfica:
- 01 Auxiliar de campo;

- 01 Nivelador;
- 01 Topdégrafo.
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Além disso, operardo cerca de 23 funcionarios de diversas funcdes (pedreiros, serventes, ajudantes,
armadores, serralheiros, etc.) os quais fardo a construcéo das salas de espera e das plataformas de
embarque.

12. CRONOGRAMA FiSICO-FINANCEIRO

. Data Ref: Jan/2020
CRONOGRAMA - FASE EXECUTIVO CRONOGRAMA FISICO-FINANCEIRO l P —— /
| Regido: Espirito Santo
GOVERNO DO ESTADO X . <
00 ESPIAITD SANTO NOVOS TRAPICHES NA BAIA DE VITORIA
S PROJETO EXECUTIVO
Elaborado: VITORIA-ES
Aflanfico Sul o PLANILHA ORCAMENTARIA
CamsuLtoria
o
DISCRIMINACAO CUSTOTOTAL || %DO ),
COM BDI TOTAL
1.1.1 |MOBILIZAGAO E DESMOBILIZAGAO RS 30.162,47 | 05% | % |s000% 50,00%
1.1.2 |CANTEIRO DE OBRAS - CENTRAL RS 6848063 | 1,0% | % | 167% | 167% | 167% | 167% | 167% | 167%
1.1.3 |CANTEIRO DE OBRAS - IMPLANTAGAO DE PLATAFORMAS RS 7833599 || 1,2% | % 12,5% | 12,5% | 125% | 12,5% | 12.5% | 12,5% | 12,5% | 12,5%
1.2 |LOCAGAO DA OBRA RS 40.066,57 | 0,6% | % | 250% 25,0% 25,0% 25,0%
2 |PRACA DO PAPA RS 1.599.526,92 | % 40,0% | 40,0% | 200%
3 |PORTO DE SANTANA CARIACICA RS 1.508.436,60 I:I % 20,0% | 40,0% | 20,0%
4 |CENTRO DE VITORIA R$ 1.622.158,51 l:l % 20,0% | 40,0% | 40,0%
5 |PRAINHA DE VILA VELHA R$ 1.678.973,18 |:| % | 20,0% | 40,0% | 400%
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13. DECLARACAO DOS PROFISSIONAIS

Os engenheiros MATEUS PRADO LONE, ANDRE MARQUES e DANIEL PEREIRA CHAGAS,
responsaveis técnicos da empresa, declaram que elaboraram e verificaram o presente plano de

execucdo de obras, pelo qual assumem total responsabilidade.

7 ANDRE MARQUES

DANIEL PEREIRA CHAGAS



